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Viviamo in un territorio ricco e dinamico, 
ma non privo di potenziali rischi legati a 
fenomeni naturali e situazioni straordi-
narie. Essere informati è il primo passo 
per affrontare con consapevolezza ogni 
evenienza e ridurre al minimo i pericoli  
per sé e per gli altri.

Questo vademecum è stato pensato per 
fornire informazioni semplici, chiare e 
pratiche su come comportarsi in caso 
di emergenze che possono interessare 
il nostro territorio. 

Conoscere i comportamenti corretti da 
adottare prima, durante e dopo ogni 
evento è fondamentale per tutelare la 
sicurezza propria, della famiglia e della 
comunità.

Prepararsi non significa preoccupar-
si, ma agire con responsabilità. Que-
sto strumento vuole accompagnare 
ogni cittadino in un percorso di mag-
giore consapevolezza e prevenzione.  
Perché una comunità informata,  
è una comunità più forte. 

Valentina Palli 
Sindaca di Russi

CONOSCERE
I RISCHI

DEL NOSTRO 
TERRITORIO



1. Conoscere i rischi del nostro territorio
	 ALLUVIONE
	 BLACK OUT
	 INCENDI
	 ONDATE DI CALORE
	 TERREMOTO

2. Aree di emergenza
	 AREE DI ATTESA
	 AREE DI RICOVERO E ACCOGLIENZA
	 CENTRI DI ASSISTENZA O RICOVERO

3. Sapersi informare

4. Piano di emergenza familiare
	 KIT DI EMERGENZA

5. Soccorso a chi ha bisogno d’aiuto

6. Numeri utili

S O M M A R I O



A L L U V I O N E

Il territorio del Comune di Russi è situato in una porzione di pianura 
alluvionale, in cui si trovano depositi trasportati dai due fiumi prin-
cipali presenti nell’area, Lamone e Montone, provenienti dall’Ap-
pennino emiliano-romagnolo. L’area è caratterizzata da un’elevata 
vulnerabilità idraulica, a causa anche della bassa altimetria, ed è 
soggetta a rischio di alluvioni, aggravato da eventi meteorologici 
estremi e dalla scarsa capacità di drenaggio naturale. 

COSA FARE?
• Prestare sempre attenzione alle indicazioni fornite dalle au-

torità; se si abita nei pressi di fiumi, recarsi all’hub di raccolta 
indicato dal Comune portando con sé i farmaci e il proprio kit 
di emergenza (per il dettaglio si veda a pagina 14).

IN CASA
•	Se devi abbandonare la casa, chiudi il rubinetto 

del gas e stacca il contatore della corrente 
elettrica.

•	Indossa abiti e calzature che ti proteggano 
dall’acqua.

•	Se non puoi abbandonare la casa, sali ai 
piani superiori.

FUORI CASA
•	Non avventurarti mai sui ponti o in 

prossimità di fiumi, torrenti, pendii, 
ecc.

•	Non percorrere strade inondate e sotto-
passaggi.



B L A C K O U T
INTERRUZIONE DELL’ENERGIA ELETTRICA

Il black out è una interruzione della fornitura di energia elettrica. 
Può essere locale, se riguarda una porzione ristretta del territorio, 
oppure esteso, se interessa uno o più Comuni o aree anche molto 
più vaste, fino ad assumere portata regionale o addirittura nazio-
nale. Può essere provocato da interruzioni o sovraccarichi improv-
visi della rete elettrica, dovuti a guasti alle centrali o alle linee. 

COSA FARE?
•	Tieni sempre in efficienza una torcia elettrica e una radio a pile.
•	Fa attenzione all’uso di candele e altre fonti di illuminazione 

come lampade a gas, ecc… per evitare di innescare incendi.
•	Se hai un familiare che necessita di apparecchi elettromedicali 

salvavita, mantieni sempre in evidenza il numero telefonico 
del servizio sanitario d’urgenza.

•	Evita di aprire inutilmente congelatori e frigoriferi.
•	Evita di usare gli ascensori; se rimani bloccato, evita di 

uscire a tutti i costi. 
•	Usa il telefono solo per le emergenze.
•	Al ritorno della corrente, non riattivare tutti 

assieme gli apparecchi elettrici di casa per non 
sovraccaricare la linea elettrica.

•	Se sei per strada, presta attenzione agli incroci 
semaforici: in caso di semaforo spento alcuni 
automobilisti effettuano manovre scorrette o 
impreviste.



I N C E N D I O

Nel territorio di Russi, in particolare durante i periodi di siccità esti-
va, possono verificarsi roghi nelle campagne e nelle aree verdi. 
Anche in caso di incendi industriali è necessario adottare misure 
precauzionali. Le autorità locali e la Protezione Civile monitorano 
costantemente il territorio, applicando protocolli di prevenzione.

COSA FARE?
Incendio in campagna
• Mai gettare mozziconi di sigaretta o fiammiferi ancora accesi 

dall’auto; se devi parcheggiare, accertati che la marmitta non 
sia a contatto con erba secca.

•	Se avvisti delle fiamme o anche solo del fumo, telefona al nu-
mero unico di emergenza 112 per dare l’allarme.

•	Cerca una via di fuga sicura come strade o corsi d’acqua; non 
stare nei luoghi verso i quali soffia il vento.

•	Se non puoi allontanarti, stenditi a terra in un luogo dove non 
c’è vegetazione incendiabile.

•	Se non hai altra scelta, cerca di attraversare il fuoco dove è 
meno intenso per passare dalla parte già bruciata.

•	L’incendio non è uno spettacolo, non avvicinarti all’incendio 
non sostare lungo le strade, potresti mettere in pericolo la tua 
vita e intralciare i soccorsi. 

Incendio industriale
•	In caso di emissione di sostanze tossiche dallo stabilimento, 

rifugiati in un luogo chiuso.
•	Per ridurre l’esposizione a eventuali sostanze tossiche, chiudi 

porte e finestre occludendo gli spiragli con tessuti bagnati, 
spegni i condizionatori.

•	Tieniti sempre informato per ascoltare le indicazioni fornite 
dagli organi competenti



O N D A T E D I C A L O R E

Il territorio di Russi è caratterizzato da un clima temperato, con 
estati calde e afose. Durante i mesi estivi, il territorio può essere 
soggetto a ondate di calore, caratterizzate da temperatura al di 
sopra dei valori abituali.  

COSA FARE?
•	Evita se possibile la permanenza all’esterno nella fascia oraria 

tra le 12 e le 18.
•	Bevi molta acqua, mangia frutta e verdura, evita bevande 

gasate, alcoliche e caffeina, consuma pasti leggeri.
•	Provvedi a schermare i vetri delle finestre con strutture come 

persiane, veneziane o almeno tende.
•	Indossa vestiti leggeri, chiari e in fibre naturali.
•	Accertati delle condizioni di salute di parenti, vicini e amici 

che vivono da soli e, se necessario, offri aiuto.
•	Soggiorna anche solo per alcune ore in luoghi 

climatizzati.



T E R R E M O T O

COSA FARE?
Prima del terremoto
•	Evita di tenere oggetti pesanti su mensole e scaffali alti.
•	Fissa al muro gli arredi più pesanti, perché potrebbero caderti 

addosso.
•	Tieni in casa una cassetta di pronto soccorso già pronta.
•	Informati su dove si trovano e su come si chiudono i rubinetti 

di gas, acqua e gli interruttori della luce.
Durante il terremoto
•	In casa: 
	 - riparati sotto un tavolo o un muro portante o nel vano di una porta
	 - non prendere ascensori o scale.
•	Se sei all’aperto: 
	 - allontanati da edifici, alberi e linee telefoniche o elettriche.
•	Se sei in auto:
	 - non sostare in prossimità di ponti, terreni franosi o spiagge.
Dopo il terremoto
•	Non cercare di muovere persone ferite gravemente per non 

aggravare le loro condizioni.
•	Raggiungi uno spazio aperto, lontano da edifici e strutture pericolanti.
•	Raggiungi le aree di attesa individuate dal piano di emergen-

za comunale.
•	Evita di usare il telefono e l’automobile per lasciare le linee 

telefoniche e le strade libere e non intralciare i soccorsi.

Il territorio di Russi si trova in una zona a bassa sismicità, classifi-
cata come Zona 2 nella mappa del rischio sismico italiano, il che 
indica un rischio moderato. Sebbene il territorio non sia soggetto 
a frequenti terremoti di forte intensità, possono verificarsi eventi 
sismici di lieve o moderata entità, spesso collegati all’attività della 
vicina dorsale appenninica.



PROTEZIONE CIVILE
Le aree di emergenza a Russi e frazioni

Le Aree di emergenza sono spazi e strutture individuati nel piano di 
Protezione civile, segnalati da appositi cartelli. In caso di eventi calamitosi,  
sono destinati ad uso di protezione civile per l’accoglienza della popolazione 
colpita e per il superamento dell’emergenza.

		    Le Aree di emergenza si suddividono in:

Comune di Russi

AREE DI ATTESA DELLA POPOLAZIONE
Luoghi di primo ritrovo e accoglienza, verso cui la popolazione 
deve dirigersi immediatamente dopo l’evento. In tali aree la 
popolazione riceve le prime informazioni sull’evento e i primi 
generi di conforto.

RUSSI Parcheggio del campo sportivo B. Bucci, Largo VI 
Reggimento Bersaglieri

GODO Parcheggio Scuola Primaria G. Fantini, Via Montessori 10

SAN PANCRAZIO Parcheggio della Scuola Primaria M. Fantozzi, 
Via XVII Novembre

CHIESUOLA Parcheggio di Chiesuola, Piazza Don. G. Cani

AREE DI RICOVERO O DI ACCOGLIENZA 
DELLA POPOLAZIONE
Luoghi all’aperto, individuati in aree sicure rispetto alle diverse 
tipologie di rischio, in cui vengono installati i primi insediamenti 
abitativi o le strutture in cui alloggiare la popolazione.

RUSSI Centro Sportivo B. Bucci, Via dello Sport; Campo Sportivo 
comunale F. Ghigi, Via Pascoli

GODO Centro Sportivo A. Casadio, Via Rivalona 1/3

SAN PANCRAZIO Centro Sportivo D. Neri, Via Gino Randi 2/D

CENTRI DI ASSISTENZA O RICOVERO
Luoghi al chiuso, individuati in aree sicure rispetto alle diverse 
tipologie di rischio, in cui vengono installati i primi insediamenti 
abitativi o le strutture in cui alloggiare la popolazione.

RUSSI Palestra della Scuola Primaria A. Lama, Via Don Giovanni 
Minzoni 17

GODO Palestra della Scuola Primaria G. Fantini, Via Montessori 10

SAN PANCRAZIO Palestra della Scuola Primaria M. Fantozzi, Via 
XVII Novembre
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Parcheggio Campo Sportivo Bucci
Area di attesa della popolazione

Campo Sportivo Bucci
Area di assistenza o ricovero

Campo Sportivo Ghigi
Area di assistenza o ricovero

Palestra Scuola primaria Lama
Centro di assistenza o ricovero

Palestra Scuola Primaria Fantozzi
Centro di assistenza o ricovero

Campo Sportivo Neri
Area di assistenza o ricovero

Parcheggio di Chiesuola
Area di attesa della popolazione

Campo Sportivo Casadio
Area di assistenza o ricovero

Palestra Scuola Primaria Fantini
Centro di assistenza o ricovero

Parcheggio Scuola Primaria Fantozzi
Area di attesa della popolazione

Parcheggio Scuola Primaria Fantini
Area di attesa della popolazione
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CAMPO SPORTIVO GHIGI
Via Pascoli
Area di assistenza e ricovero

PALESTRA SCUOLA 
PRIMARIA LAMA
Via Don Giovanni Minzoni 17
Centro di assistenza o ricovero

AREE DI RUSSI E CHIESUOLA



PARCHEGGIO CAMPO 
SPORTIVO BUCCI
Largo VI Reggimento Bersaglieri
Area di attesa della popolazione

PARCHEGGIO DI CHIESUOLA
Piazza Don. G. Cani
Area di attesa della popolazione

CAMPO SPORTIVO BUCCI
Via dello Sport
Area di assistenza o ricovero



PALESTRA SCUOLA 
PRIMARIA FANTINI
Via Montessori 10

Centro di assistenza o ricovero

PARCHEGGIO SCUOLA 
PRIMARIA FANTINI
Via Montessori 10

Area di attesa della popolazione

PARCHEGGIO SCUOLA 
PRIMARIA FANTOZZI
Via XVII Novembre

Area di attesa della popolazione

PALESTRA SCUOLA 
PRIMARIA FANTOZZI
Via XVII Novembre

Centro di assistenza o ricovero

CAMPO SPORTIVO NERI
Via Gino Randi 2/D

Area di assistenza o ricovero

CAMPO SPORTIVO 
CASADIO
Via Rivalona 1/3

Area di assistenza o ricovero

AREA DI GODO

AREA DI S. PANCRAZIO



Vi sono almeno tre livelli informativi 
a cui prestare attenzione:

Le notizie contenute nel Piano 
Comunale di Protezione Civile, 
pubblicato sul sito del Comune di Russi 

Le comunicazioni quotidiane, relative 
all’attività di previsione meteo e 
prevenzione della Regione Emilia-
Romagna. In base al piano di allerta 
regionale, Russi si trova nella zona B1. 

Le informazioni indirizzate ai cittadini 
dalle autorità, quando una emergenza 
è in atto. Per restare sempre informati, 
consultare:
-	 il sito del Comune di Russi 

www.comune.russi.ra.it
-	 i canali social istituzionali su 

Facebook:   @comunerussi 
Instagram:   @comune_di_russi

Il Comune di Russi si è inoltre dotato 
del servizio di informazione telefonica 
Alert System. I cittadini sono invitati a 
iscriversi al servizio, registrandosi qui.

SAPERSI
INFORMARE



PIANO DI 
EMERGENZA FAMILIARE
È buona regola prepararsi alle situazioni di emergen-
za, per poterle affrontare riducendo al minimo gli 
inevitabili disagi. Si tratta di situazioni che pos-
sono comportare una eventuale e immediata 
partenza da casa, così come il fatto di dover 
restare in casa, senza uscire, per un periodo 
di tempo superiore al normale.

KIT DI EMERGENZA
•	Prepara un elenco con le informazioni 

principali sui componenti della tua famiglia 
con: dati anagrafici; numeri di telefono della 
tua famiglia e di un referente familiare per le 
emergenze; dati sanitari di base (gruppo sangui-
gno; eventuali patologie o allergie; farmaci abitualmente utiliz-
zati, ecc...).

•	Inserisci nel kit: caricabatterie; torcia e batterie; acqua, cibo a 
lunga conservazione; farmaci salvavita e kit di pronto soccorso; 
coltello multiuso; accendino; fotocopia dei documenti persona-
li (es. carta di identità, tessera sanitaria); numeri di emergenza; 
indumenti (almeno 1 cambio per persona, adeguato alla stagio-
ne); denaro in contanti per le prime necessità; copia delle chiavi 
di casa e dell’auto.   

Inoltre
• Individua per tempo un luogo di accoglienza temporaneo, ad 

esempio, amici o parenti presso cui recarti in caso di evacua-
zione.

•	Designa un referente familiare per le emergenze, che vive al di 
fuori del tuo territorio e che può dare indicazioni utili ai soccor-
ritori.



SOCCORSO A CHI  
HA PIÙ BISOGNO

Soccorrere un disabile motorio 

Se la persona può allontanarsi mediante l’utilizzo di una sedia 
a rotelle, in presenza di ostacoli, quali scale o gradini, aiutala a 
superarli nel seguente modo:
-	posizionati dietro la carrozzina;
-	 impugna le maniglie della sedia inclinandola all’indietro di cir-

ca 45°;
-	affronta l’ostacolo, mantenendo la posizione inclinata, fino a 

che non raggiungi un luogo sicuro e in piano;
Ricorda di affrontare l’ostacolo procedendo sempre all’indietro! 

Soccorrere un disabile cognitivo 

Ricorda che persone con disabilità cognitiva potrebbero avere 
difficoltà nell’eseguire istruzioni complesse, superiori a una bre-
ve sequenza di azioni semplici; in situazioni di pericolo possono 
mostrare atteggiamenti di parziale o nulla collaborazione verso 
chi attua il soccorso. Perciò:  
-	accertati che la persona abbia percepito la situazione di peri-

colo;
-	accompagna la persona se dimostra di avere problemi di scar-

so senso orientamento;
-	fornisci istruzioni suddividendole in semplici fasi successive;
-	usa segnali semplici o simboli facilmente comprensibili;
-	cerca di interpretare le eventuali reazioni;
-	di fronte a comportamenti aggressivi dà a precedenza alla 

salvaguardia dell’incolumità fisica della persona.



NUMERI UTILI

QUANDO FAI UNA 
TELEFONATA DI EMERGENZA 

RICORDATI

•	Mantieni la calma, così si riesce ad agire con più efficacia
•	Dai indicazioni il più possibile precise 
•	Descrivi l’accaduto: Dove? Quando? Cosa? Chi? Come?
•	Quando hai fatto la tua segnalazione, non riagganciare 

fino a quando l’operatore non ti abbia detto di farlo
•	Rendi evidente la tua posizione in ogni modo possibile
• Attendi i soccorsi senza perdere la calma

Numero unico per le emergenze  
Polizia, Carabinieri, Vigili del fuoco,  
Soccorso sanitario e in mare

112

Comune di Russi 
(solo durante le emergenze) 334 1678447                  

Polizia Locale Russi 
(per segnalazioni urgenti, che potrebbero com-
portare un pericolo per l’incolumità pubblica)

348 3976748

Nucleo Volontari Protezione Civile 
Russi (h24 per le emergenze) 389 0679800
Gruppo Carabinieri Forestale 
Ravenna 0544 247900      

Guardia di Finanza 117


